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IMosicHuTeAbHAS 3aTHCKA

Hanpagaennocts. I[IporpamMma JONONHATEIBHOTO obpaszoBanus "l1Ikosa 6€30aCHOCTH U OCHOBBI
OKa3aHHUs NEPBOH IOMOIIK" SIBIETCS  MPOrpamMMoii rymanutapuoro npoduas «Touka pocray B
pamkax Hanrpoekra «O0pasosanue» 10 Kypcy « OCHOR (Ge20MacHOCTH KHIHeTSATNL HOCTHN 1 S-
8 xmaccoB. [IpeycMaTpuBaeT 3HAKOMCTBO C TEOpUCH M MPAKTUKOH OKa3aHUS TEPBOM ITOMOIIM
IIOCTpamaBIIUM Ha MECTE IIPOMCINECTBUA, H3YUCHHE npaBuI 0e3011acHOro IIOBECCHHUSI B
IKCTPEMAaNnbHbIX M IPE3BRIYANHBIX CHTYAIUSX TPHPOJTHOTO H TEXHOTEHHOTO XapaKTepa.

HoBusna Ilporpamma KpyXka OpDHEHTHPOBAHA HAa CO3NAHHE y IIKOIBHHUKOB IPaBUIBHOTO
IIPC/CTABIEHUS O JIMYHON OE30MACHOCTH, HA PACIIHPEHHE 3HAHUH W TIPHOOPETEHHE IPAKTHIECKHX
HABBIKOB ITOBECHHS TIPU NIONIAJAHMHU B SKCTpEMANbHbIE U Upe3BbIYaiiHbIC CHTYaLlUH, a TAK)KE OCHOB
OKa3aHus II€PBOH MOMOIIM NocTpafaaBumM. B conepxanme kypca «11Ikosa 6€30acHOCTH ¥ OCHOBEI
OKa3aHWsl MEpBOM [OMOIIM» BXOAAT AaCHEKThl pPasiMYHBIX 3HAHHM M3  IIPEIMETOB
€CcTeCTBeHHOHAY4HOTO 1HKiIa 1 OBXK, KoToprle cucTeMaTu3upyeT 3HaHUS B 001aCTH 6€30MacHOCTH
XKU3HENEATENBHOCTH, TIOTYyYECHHBIC yYaIlMMUCA B IIPOIIECCe OOYUCHHS B IIKOJIE, U CIIOCOOCTBYET Y
HHUX Pa3BUTHUIO IIETILHOIO MPENCTABIEHHS B 001aCTH 0€30MaCHOCTH KU3HENESITEIHLHOCTH JTMUHOCTH.

I[enu kpyscka:

- MOATOTOBKA BOCIIUTAHHUKOB B 00J1aCTH O€30IIaCHOCTH B UPE3BBIYAWHBIX CUTYAIMAX IPHPOIHOTO
4 TEXHOI'€HHOI'0 XapakTepa.

- 3aKpEIICHHE 3HAHUM, COBEPLIEHCTBOBAHUE MEINKO-CAaHUTAPHON MOATOTOBKH 00YYaFOIIMXCSL,

- BOCIIHTaHHE y 00YYarONMXCsl CO3HATENBHOIO OTHOILICHHS K OXPAHE CBOETO 3/I0POBhS M 3/I0POBbS
OKPY KaIOIIKX, TyMaHU3Ma ¥ MHJIOCEPINS,

- CTUMYJIHPOBAaHHUE y 00YyUalONIHXCsl HHTEPEca K MEULIAHE.

Hocmudicenue smux yeneii obecneuusaemesn peuieHuem cnedyromux 3a0ay:

- OCBOCHHME CHCTEMbl 3HAaHMH O HEOOXOIMMOCTH oOOecleyeHns JHMYHOM Oe30macHOCTH
JKH3HETIESTSIBHOCTH U O€30IacHOCTH OOIIECTBa, BBIOJNHEHUS CONMAIBHBEIX PONeH uenoBeKa M
rpakIaHUHa;

- opmmpoBanue y feTel 0CO3HAHMS HPABCTBEHHOTO U IIPABOBOTO JI0JITa, YyBCTBA OTBETCTBEHHOCTH
38 CBOC IIOBEJCHWE, O€30IIaCHOCTh IOBENCHHS H COXPaHEHHE 3I0pPOBbA COOCTBEHHOTO U
OKpY KaroLluX;

- OBJAICHUSI OCHOBaMHU OKa3aHHs IIEPBOH ITOMOIIM TOCTPAIABIIHM;

- obecneuenus G0ez0macHOH cpeanl Al MOCTpaJaBIIHX;

-[IPHOOpETEHNEe yJamUMHCS 3HaHUH 00 OKa3aHWH [EPBOM MEIMIMHCKONW MOMOIIM HPH TPaBMax,
HECYACTHBIX CIIy4asX U BHE3AMHBIX 3a00JIeBaHMIX

Mecmo Kpyacka ¢ niane
IIporpamMma mpenHasHaueHa It 00y4arOmuxcs 5-8 KJIaccos.
OOwiee uncno yacos — 144 4,

Dopma opzanuzayuu o6pazoeamenbHo20 npoyecca

B mpomecce peanusanuy HporpamMmbl IIeAaror UCIOJL3YET CIEAYyIOmHe (OPMBI OpPraHU3ALUH

o0yueHus:

- HHIUBUYalIbHO-TPYIIIIOBEIE (NIE€AAaror ynaenseT BHHUMAaHHE HECKONBKAM OOydaromuMmes Ha
3aHSATHH B TO BPEM:, KOTJa IPpyTHe paboTaioT CaMOCTOATENBHO);

- u(depeHnupPOBaHHO-TPYIIIOBEIe (B TPYNIbl OOBEIUHAIOT OOYYAIOMUXCA ¢ ONHHAKOBBIMHE
y4eOHBIMH BO3MOKHOCTSIME M YPOBHEM c(OPMUPOBAHHOCTH YMEHHI U HABBIKOB);

- paboTa B mapax.

Buowl u ¢popmet konmpons

Buipl 3aHATHH: TeOpeTHYECKHE, IPAKTHYECKHE.




(DOprI KOHTPOJIA: BBINIOJTHCHHE HOPMATHUBOB, IMPAKTHYCCKHUE 3aYECTHI.

Mexanuzmol popmuposanusa knouesvix Komnemenyuii

B pesynbrare ocBOEHMS IIPEIMETHOTO COMEPKAHUS Y YHAIEXCS IpejnosaracTes: GOpMUpPOBaHHE
YHHBEPCAIIbHBIX ~ y4eOHBIX NCHCTBHA (IIO3HABATENBHEIX, DEIYJSATHBHBIX, KOMMYHHKATHBHbIX)
TIO3BOJISIIOIMAX JOCTUIATh IPEAMETHBIX, METAIIPEAMETHBIX M IAYHOCTHEBIX PE3YIHTATOB.
Ilo3HaBarenbHble: B TNpENNaraéMoM Kypce KPyXKa — H3ydaeMmble ONpENENCHHsS W IpaBHia
CTaHOBATCS OCHOBOM (OPMHPOBAHMS YMEHHIl BBIIENATh IPU3HAKH M CBOMCTBA OOBEKTOB. B
IIPOLIECCE TIOMCKA PEIIEHUS Y YYEHUKOB (DOPMHPYIOTCS H Pa3BHUBAIOTCS OCHOBHBIE MBICIHTEIbHBIE
onepanuy (aHaiu3a, CHHTE3a, KIACCHOUKALNY, CPaBHEHWS, aHAJIOTHH H T.1.), YMEHHS pas3jiHuarh
Pa3HOOOpa3HbIe ABNEHHS, OOOCHOBBIBATH ITAIBI PELICHUS y4eOHOM 3a1aYl, NPOM3BOLUTH AHAIH3
4 IpeodpazoBaHue HHPOPMALIKH.

Perynsruprble: coziepkanme KpyXKa [O3BOISICT pasBHBATh W 5Ty TPYHITy yMeHMH. B mporecce
paboTHI PEOEHOK yUUTCS CAMOCTOSTENBHO ONPEAEIATH LENb CBOEH AesATeNbHOCTH, IIaHHPOBATH e,
CaMOCTOATENBHO JIBUTAaThCs 110 3aJaHHOMY IUIaHY, OLIEHMBAaTb M KOPPEKTHPOBATEH IOJIyYEHHBIH
pe3ynbTar.

KoMMynuKaTuBHEBIE: B Ipolecce M3ydYeHHs MaTepHana KpyXKKa OCYIIECTBISETCS 3HAKOMCTBO C
MEIUIMHCKAM SI3BIKOM, (POPMHPYIOTCS pEeUeBBIE YMEHHs: JETH y4aTcsl BHICKA3BIBATH CY)KICHHS C
UCIIOb30BaHUEM MEIUIMHCKUX TEPMMHOB U TOHATHH, GOPMYIHPOBATE BOIPOCKHL M OTBETHI B XOZE
BBIIIOJIHEHMS 3aJ[aHHs, JOKA3aTeNbCTBA BEPHOCTH HIIM HEBEPHOCTH BELINOIHEHHOIO AEHCTBUS,
0OOCHOBBIBAIOT JTAIlbI PEIICHHs YIEOHON 3a1auH.

YMeHue focTUrath pesysbTaTa, HCIONB3Ys OOLIHE MHTEIUIEKTYalbHBIE YCUIUS U IIPAKTHIECKUE
ICUCTBUSI, SIBJIAETCA BAXHEHUIIMM yMEHHEM IUIS COBPEMEHHOro desjoBeka. O6paszoBaTenbHBIE H
BOCIIMTATEIbHBIE 3a1a4i PEIIat0TCs KOMILIEKCHO.

Ob6wasa xapaKkmepucmuKka Kpyicka

Pesynomameor oceoenus Kypca:

JINYHOCTHBIMYU Pe3yNIbTATAME ABJIAIOTCS:

- pa3BHTHE JIIOO03HATEILHOCTH;

- Pa3sBUTHE HHTEIICKTYalbHBIX M TBOPYECKHUX CIHOCOOHOCTEH OOYyJaroIuMXxcs; - BOCIMTAaHHE
OTBETCTBEHHOI'0 OTHOLIEHHUS K CBOEMY 37I0POBEIO.

MeTanpeIMeTHEIME Pe3YIbTATAMHE SBISIOTCSL:

- OBJIAJICHAE CIIOCOOaMH CaMOOPraHM3allMU BHEKIACCHOM JNEATEIBHOCTH, YTO BKIIOYAeT B ceOs
YMEHUS: CTaBUTh IE€NM M IUIAHUPOBATh JAESITENbHOCTh;, OIICHHBAThL COOCTBEHHBLIM BKIIAL B
JESATeIbHOCTD IPYIIIE]; IIPOBOJUTE CAMOOLICHKY YPOBHSI IMUHBIX JTOCTHIKEHUIA;

- opmupoBanme npueMoB paboThl ¢ MHpOpPMAIMEN, YTO BKIFOYAeT B ceOs YMEHHA: IIOMCKA M
0TOOpa MCTOYHMKOB MHGOPMAIMH; CHCTEMATU3alNH HHPOPMAIUH; IIOHMMAHUS HHPOPMAIIHH,
IIPEICTABIIEHHON B pa3MYHON 3HAKOBOH Gopme;

- pa3BUTHE KOMMYHHKATHBHBIX YMEHUH M OBJIAIEHUE ONBITOM MEXIHYHOCTHONH KOMMYHHKAIWH,
KOPPEKTHOE BEJCHUE IUAJIOTa M y4acTHe B IUCKYCCUHU; ydacTHe B paboTe TPYIIIEI B COOTBETCTBUH
¢ 0003HaYeHHOU POJBIO.

- [IpeIMETHBIMH pe3yIbTaTaAMU SBISIOTCS:

- IPIMCHEHHE ITOJyYCHHBIX 3HAHUH U YMEHUHN IS PEIIeHUs MPAKTHIECKHUX 3a/1a4 B IOBCEIHEBHOM
MU3HU; U OCO3HAHHOIO COOJIIONEHUS HOPM U IpaBHJI OE€30IIaCHOTO MOBEIEHUS B IMPUPOTHON U
COLIMONIPUPOTHOM CpeE; IPU OKa3aHUH IIPOCTEHINNX BUIOB MEPBOM MEIUITMHCKON [TOMOIIIH;

- (hopMMpOBaHHE HABBIKOB yX071a 32 OOJILHEIME Ha JIOMY;

- pacIMpeHne MPeCTaBIeHUHA O 340POBOM 00pase >XKH3HH, OBJaJeHHE IMPOCTEHINUMH MpPHEMAMH
CaMOKOHTPOJIS CBOETO (PU3UYECKOTO COCTOSTHUSI.




YueOHO-TeMaTHUYeCKHIl MIaH

No Konuuecmeo uacos
Tema 6n0ka, 3anamusa
3anaAmuA Bcezo meopua | npaKmuka
Beoonoe sanamue. Yenoser, cpeda eco oburmarun, 10 10 v
bes3onacrHocmb uenosexka
1-2 Huempyxmaoic I'opoo u ceno kax cpeda obumanus b4
yenosexka
3-4 Kunuwe uenosexa, ocobennocmu 2
JACU3HEODecneye s, HCUNULYA
5-6 Ocobennocmu npupoOnwIX ycnosuil 6 20pode u cene 2
7-8 Bsaumoomnowenus nodei, nposxcusaiouyux 6 2opooe 2
u cejne
9-10 | besonacnocmo 6 no6ceOHe6HOTl HCU3HU 2
Onacuvie cumyayuu mexHozeHHO20 Xapakmepa 8 4 4
11-14 | Hopoocnoe Osudicenue, 6e3onacHocme y4acmHuko8 2 2
00POIACHO20 OBUICEHUS.
15-16 | Hoowcapnas 6ezonacnocms 1 1
17-18 | besonacnoe nogedenue 6 6b1Mo6bIX CUMYAYUIX 1 1
Onacuble cumyayuu npupooHo2o xapaxkmepa 4
19-20 | Ilozoonvle s6nenus u be3onacHocms yenogexa d 1
21-22 | Bezonacrocmos na 6000emax l 1
Upesebiuaiinbie cumyayuu RPUpoOOHO20 U MEXHOEHHO20 4 4
xapakmepa
23 Upessvluaiinvie cumyayuu npupooHo2o0 xapaxmepa Z
24 Upeseviuaiinvle cumyayuu mexHo2eHHo20 2
xapaxmepa
OcHoe6bl oKazanua nepeoii RomMouiu 11 4 7
29 Bosmooicnvle mpagmer u nopascenus npu 4C i
26-27 | Memoowi u cpedcmea oxkazanus nepeoti nomouyu 1 1
28-29 | IlepsoouepedHvie Mepbl NPU PAHEHUSX U MPAEMAX 1 1
30-35 | Ilposedenue cepdeuno-ne2ounoil peanumayuu 4 4
36-37 | Ilepsas nomows npu aémoooposCHOM 1 1
NpoUCULe CIBLIL.
Homowp npu ymonnenuu. 14 5 9
38-39 | Homoww npu ymonnenuu.
40-41 | Homowb npu nopasicenuu 3neKmpuyeckum mokom u
MOIHUE.
42-45 | Ilomoww npu nonadanuu uHopooHo20 mena 6 1 3
OvlxamenvHble nymu.
46-48 | Hlomowp nocmpadaswiim npu 0OUUPHBIX 0XHCO2AX. 2
49-51 | Ilomowe nocmpadasuium npu useieueHuu u3-noo 1 2




00J10MK08 U 3641106 30aHULl U MEXHUK.
Onacnyvle cumyayuu 6 RpUPOOHoIi cpede 4 4 0
52-54 | bezonacnocmu npu 6cmpeue ¢ OUKUMU HCUBOMHBIMU 2
33-57 | Vrycer nacexomorx u sawyuma om nux 2
Ilepsas nomowp npu neomnoxcnvix cumyayuax 10 4 6
58-60 | Jluunas eueuena u okazanue nepeoii NOMOWU 6 2 2
NpUupooHoli cpede
61-63 | Oxaszanue nepeoil noMowU NPU pazIUYHLIX BUOAX 2 2
mpasm
64-66 | Oxazanue nepeoii NOMOUU NPU MeENLOBOM U 2
CONHEYHOM Yyoape, OMMOPOACEHUU, NEPEOXILANCOCHUU
U 0dicoze
Hmozosoe 3anamue % 4 3
67-68 | «Ilomozu cebe u opyzy» J 3
BCETO: 71 41 31

Copep:xaHue nporpamMmbl
Tema Nel.Yenogex, cpeda ezo obumanus, 6e30nacHOCHb 4e06eKa
T'opoo u ceno xax cpeda obumanus uenosexa
Kunuwe yenosexa, ocobennocmu dicusneobecneyens FCunuua
Ocobennocmu npupoOHbIX YCosuii 6 20pode u ceile
Bsaumoommnouwenus niooet, npojcusaiowux 6 20pode u cene
besonacrnocmy 6 nosceomnesnoii srcuznu
TemaNo2. Onacusie cumyayuu mexnHozeHH020 Xapakmepa
Hopooicroe oOsudicenue, be30nacHocms YUacmHUK08 O0POICHO20 O8UNCEHUA
Iooicapnas 6ezonacrnocmo
besonacnoe nosedenue 6 bvimoewix cumyayusx
Tema Ne3. Onacubie cumyayuu npupodHozo xapakmepa
Iloz00Hbie asnenus u besonacHocme 4enosexa
besonacnocmo Ha 6o0oemax
Tema Ned. YUpessviuaiinvie cumyayuu npupooHoz0 u mexHozeHHozo xapakmepa Upeseviuaiinvie
cumyayuu npupooOHo20 xapakmepa
Upessvluaiinvie cumyayuu mexHo2eHHO20 Xapakmepda
Tema Ne5. Bosmoosrcnsvie mpasmol u nopasicenus npu 4C
Buowr YC. YC npupoonozo xapaxmepa, mexno2eHHO20 U COYUANLHO20 XapaKmepa.
Tema Ne6. Memoowt u cpedcmea okazanua nepeoii nomousu
Ocnosnvie npasuna oxazanus nepeoi nomowu (danee - I1I1). Onpedenenue nepeoouepednocmu
oxasanus I111. Ilepessazounvie u ummobunusayuonnvle cpedcmeda. Memoow: oxasanus I111,
acenmuxa u anmucenmuxa. Cpeocmea oxazanus 1111, nepesszounvie cpedcmea.
Tema Ne7. Ilepeoouepednsie mepsl npu paHeHUAX U MPACMAX
Ilepsas nomowp npu pawenusx. Budwi pan. Budwl xposomeuenuii u cnocobvl ux OCMaHOBKU.
IIpasuna nanooicenus noessox. Ilepesszounvie cpeocmea. Hanooicenue 6uHmoguix noesa3ox.
Okasanue nepsoil NOMOWU NPU MEXAHUYECKUX No6pedicOeHusx Kocmedl. Pasnoeudnocmu
nepenomos.  Cnocobvl  HanNodCeHUs:  MPAHCNOpmMHOU  ummobunusayuy.  Paznoeudnocmu
MpasmMamuyecko20 uoKd.
Cnocobvl mpancnopmuposku nocmpadasuiux. Ilepeas nomows npu ywubax u 6ul6UXax, 0J4CO2ax,
npU OMMOPOICEHUY, NPU MENTI0B0M U CONHEYHOM yoape.
Tema No8. IIpoeederue cepoeuHo-1e204HOI peaHUMAYUY
OKCMPeHHasA peaHuMayUOHHASL NOMOUYb.




Jlonopckuii  mMemoo  uckyccmeeHHoU GeHmunAyuu Jezkux. Peanumayuonnvie Meponpusmus.
Hcxyccmeennoe ovixanue. Henpamoii maccagie cepoya. Ipusnaku kKiuHuueckoi cmepmu.

Tema Ne9. Ilepgaa nomouib npu a6MoOOOPOICHOM RPOUCHIECHEILLL

OcHosHbie npudunbl 2ubenu NOCMpPaodasuwiux 1 MunUYHble OWUOKY NPU OKA3AHUY nepeoil NOMOUjU.
[lousamue o uepenHo-m032060U mpaeme u KOMAMOIHOM COCHOSHUU.

OKCmMpeHHas noMouj NOCMpaoaguiemMy 6 COCMOSAHUU KOMbl. JlanbHelias nocnedosamensHoCHb
0CMOMPA NOCMPAOABULE20 U OKAZAHUE NOMOUJU.

Koopounayus oeticmeuii nomownuxos. IIpasuna mpancnopmuposku nocmpadasuie2o.

Tema Nel0. Ilomowy npu ymonnenuu.

Omanvl oxasanus nomowu. IIpusHaxu ucmunHo20 (curnezo) ymonieHus.

IIpuuuner cmepmu 6 nepgvie MuHymuvli NOCRe CHACEHUS. DKCMPEHHAS NOMOUfb NpPU UCHUHHOM
ymonnenuu. Ilomowb npu coxpanenuu peomHo20 U KauLe8o2o peqexcos.

Ilepsas nomows nocmpaoaswemy 6e3 npusnaxos dcusHu. OKazaHue nOMOWU NOCILE ONCUBLEHU.
Meouyunckas nomow 6 nepsuvle uacwl nocie cnacenus. Ilomows npu omexe 1€2KUXx.

IIpasuna mpancnopmuposxu. bneonoe ymonnenue. OcobenHocmu OKA3aHUS NePEOU NOMOWU 6
cnydae 61e0H020 YMONIEHUS.

Tema Nell. ITomouys npu nopaxceHuu 31eKmMpUtecKUM MOKOM U MOJIHUEIL.

Ilopaoicaiowee Oeiicmeue snexmpuyeckoeo moka. Umo maxoe Oeubpunisyus cepoya. Ionusmue o
Oeubpunnayuu. Haubonee wacmeie ouubKuy npu 0Ka3anuu nOMOUj.

IIpasuna obecmouusanus nocmpaoaswiux. Ilepsas nomowp npu NOPANCEHUU INEKMPULECKUM
mokom. llopaoicenue mMOKOM 6bICOK020 HAaMpsdiceHus U npasuia 0e30nacHozo nooxooa K
nocmpaoasuiemy. I1omowysb npu NOpaAdICeHUU MOKOM BbICOKO20 HANPANCEHUS U MOIHUEIL.

Tema Nel2. Ilomouip npu nonadanuu UHOPOOHOZO mela 6 ObIXamelbHble Hymu.
Obcmoamenvecmesa, cnocobcmsyiowue NONAOAHUIO UHOPOOH020 Meid 6 2OPMAaHb U Mpaxero.
Cmaouu acurcuu (yoywenus). Haubonee uacmole ouubky npu okasanuu nepeoti nOMOUuju.

Tema Nel3. Ilomouip nocmpaoasuium npu 0OUUPHBIX 0HCOZAX.

3asucumocme cMepmeNbHLIX UCX0008 OM NAOWaoU U cmenenu odicoza. Ilonsmue 06 021c02080M
wioxe. Ilonamue 06 o0oxcoz060i bonesnu. Cxema nevyeHUuss 020208020 uioka. Ilpasuna okazanus
HOMOWU HA Mecme NPOUCULECTNEUS.

Tema Nel4. Ilomouip nocmpaoaguium npu useiedeHUU u3-noo 00J10MK08 U 3a6a108 30AHUN U
MexXHUKuU.

Ilonamue o cunopome OnumenvHo2o coagirueanus. llpuvunvl cmepmu nocmpacasuiux 6 nepevie
MUHYMbL U Yepe3 HeCKONbKO CYMOK nocie 0ceoboxcoenus. Ilpasuna usgneuenus nocmpaoaguieco
u3-noo sasana. Oxazanue NOMowU Ha Mecme NPOUCULECBUS.

Tema Nel5. Ilomoub npu annepzuieckom uioke.

Kosapcmeo annepeuu. Ilonamue 06 annepeenax, awmumenax u aniepeuveckoii peaxyuu. Cxema
paseumus  annepeuyeckoc0 uiokd. Brewnue nposenenus annepeuu. Bapuanmul nposienenus
annepeuu. Ilepsas nomowyw.

Tema Nol6. ITomouyp npu ompasieHuu anKkozoiem.

Ilpuyuner  ankoeonuzma U noHamue 0 Meouamope YO080ibcmeus. Mexanuzm pazeumus
anxko20nbHOU  3asucumocmuy. Ilamonozuueckoe uUsMeHeHus JAUYHOCMU NpU  310ynompeObneHuu
anxozonem. CexcyanvHvle OMKIOHEHUS WNpU QIKO20AuU3Me. Buewinue npusnaxu ankozonusma.
Ilopaoicenue euympenHux opeanog npu ankozonrusme. IIpusHarKu anko2oibH020 ONbSHeHUs.
IIpeosecmHnuku ankozonvHol komul. besonacrnoe ynompebnenue ankozons.

Tema Nel7. Ymo maxoe HAPKOMAHUA U KAK CAHOBAMCA €€ JHcepmeamu.

Ilouemy mugh 06 snumapHocmu HAPKOMAHO8 CMAL GeluUdauuiuM 3a01ydcoeHUeM HAULe2O BeKd.
Ilonamue o wHapxomuuyeckom onvaAHeHuu. TeueHue 60ne3HU U GHEUWIHUN GUO HAPKOMAHA.
Ocobennocmu  namonozuyecxkoui  3asucumocmu. Cnocobel pacnpocmpanenus HAPKOMUKOS.
IIpusnaxu nepedo3upoeKu HapKOMUKOG.

Tema Nel8. Ilomouib 601bHBIM CAXAPHBIM OUADEMOM.

Ocnognas npuduna caxaprozo ouabema. Umo maxoe ouabemuueckas xoma. Okazanue nomowu
npu Ouabemuyveckoil xome. I[lonsamue o eunoznuxemuyeckoi rome. Macku — npedsecmHuxu




eunoznukemuyeckou komol. Okasanue nomowu npu eunoznuxemuu. OKasauue HOMOWU npu
2UNO2NTUKEMUYECKOT KOMe.

Tema Nel9.Onacnuvie cumyayuu 6 npupoodnoii cpede

besonacrocme npu scmpeue ¢ dukumu scusomuvivmy Yiycwl Hacexomvix u 3QuUma om Hux

Tema No20. Ilepsas nomows npu HeomnodICHbIX CUMYayusx

Jluunas euzuena u okasanue nepeoii noMowyu & npupoOHoii cpede

Okasanue nepeoii NOMOWU Npu pA3NUYHBIX 6UOAX MPAEM

Oxazanue nepeoti nomowu npu . mMeniosom U CONHeYHOM  yoape,
OMMOPOINCEHUU, NEPEOXTIANCOCHU.

Tema Ne21. Hmozoeoe sansimue copeenosanue-npaxmuxym «Ilomozu cebe u opyey»

TpeboBaHus K yPOBHIO MOATOTOBKH y4YaMHXCS.

VYyaiuecs, 0CBOMB JAHHYIO IPOrPaMMY JIOJIKHEL:
3Hamop:
- OCHOBHEBI€E IIpaBHJIa TOBEIEHHS B pa3nuuHbIx UC;
- CPEICTBA 3aIUTHI B pa3auuHbix UC;
- OCHOBHBIE TPUYUHBI BOSHUKHOBEHUS YC NpHPOTHOTO U TEXHOTEHHOTO XapaKTepa,
- OCHOBHBIE IIPaBUJIa OKA3aHUS TIEPBOI TOMOLIH.
- METOIBI M CPECTBA OKA3aHUS IIEPBOM TOMOIIH.
- IEPBOOYCPETHBIE MEPHI IIPU TPaBMaX M PaHCHHUSX.
- OCHOBHBIE CHMIITOMBI IIPU HAPYIIEHUH QYHKIUK TbIXaHHS, KPOBOOOPAIICHYS, TUIIEBAPEHHUS 1.

Ymems:

- IPaBHJIBHO OIICHUBATEL YPE3BBIUANHYIO CUTYAIIHIO;

- COOMIONATh IIpaBHIIa TOKAPHONW U 0E30MACHOCTH;

- TIOJIb30BATHCS NIEPBUYHEIMY CPEICTBAMH MOKAPOTYIICHHUS.
Okazamo nepeyio nomowp 6 cyuasx:

- 00MOpoOKa U HavyaIa pa3sBUTHs KOMEL,

- OMTACHBIX IS XKH3HHM KPOBOTEYEHUHN U MEPEIOMOB KOCTEH;

- 9JICKTPHYECKUX — OJKOTOB U IIOKa;

- HICTUHHOTO U OJIETHOTO YTOILICHUS;

- IONaJJaHue HHOPOJHOIO Tejla B NbIXaTeNIbHBIE IYTH,

- IPOBOJUTDH HETPAMON MaccaX CepALla ¥ UCKYCCTBEHHYIO BEHTHIISIMIO JIETKUX;

- HaKJIaObIBaTh ITOBSI3KHU H MIEPEBAZKHU;

- IPOBOJIUTH TPAHCIIOPTHYIO UMMOOHUIH3AIIHIO.

Mamepuanbvno- mexnuueckue ycnosusa o6pazosamensrozo npoyecca.
1. xkabUHeT crenMaIbHOM MOATOTOBKH.
2. KOMIIBIOTED IS TIeIarora
3. mpoekTop
4. Anteuxa uaauBUayanbHas AW-2.
5. CyMKa MEeTUTIHHCKAS.
6. HaGop mmH a1 iMMOOUIM3ALNH.
7. BUHTHI MapJieBble MEAULIUHCKHIE.
8. IHauBUTyabHBIN TIEpEBI30UHBIN TAKET.
9. Maket-TpeHaxep mist mposeaenus HMC u UBJIL.
10. Hocuiaku MequIUHCKIE MATKHE.
11. XKryT pe3suHOBEIA.




Yueono-memoouuecxkoe numepamypa:

1. Yuebnuk cnacarens. C.K.Illoiiry, M.J1.®asees, I H.Kupunnos. 3-e u3n.,2010 r

2. Oxpana tpyna cnacarens. C.K.Ioiiry, C.M.Kyauuos. M., 2012 1

3. OcHOBEBI MeqUIMHCKUX 3HaHui. B.I. Bby6nos, H.B. By6nosa.M., 2011 r

4. Atac 1o0poBOIBHOTO criacatens. Ileppast MeIMIMHCKAS TOMOIID HA MECTE npoucmectsus. B.I'.
by6uos, H.B. By6rosa. M., 2011 r

5. Karactpods! u uenosek. F0.JI.Bopo6ses. M., xu. 1, 2010 1

Kaneﬂnapﬂo-TemaaneCKoe IIJIAHUPOBAaHHE

Ne Dopma Konuuecmeo
n/n pliamna 3aHAmMuUA 3aHAmMUI Lo sunnmus
Besoonoe sanamue. Yenosex, cpeda ezo obumanusa, 6e3onacnocms yenosexa — 10 u
1 beceoa 1 Hucmpyxmaoic I'opoo u ceno kak cpeda obumanus
yenoeexa
2 beceoa 1 IIpupoda u mecma 015 akmuerHo20 omowvixa
9 beceoa 1 Kunuwe uenosexa, ocobennocmu scuzneobecneyens
ACUnUYA
o beceoa 1 Kunuwe uenosexa, ocobennocmu srcusneobecneyenus
lcunUya
] beceoa 1 Ocobennocmu npupoOHbIxX YCaosuii 6 20pooe u cene
6 beceda Vi Ocobennocmu npupoOHvIX YCi08Uil 6 20pooe u cenle
7 beceoa 1 Bsaumoomuowenus niodeil, npodicusaiouwjux 6 20pode u
cene
8 beceoa & Bsaumoomnowenus nooet, npodicusaiowux 6 20pooe u
cene
9 beceoa 1 beszonacrnocmy 6 noeceonesnoii scusnu
10 beceoa 1 besonacnocmu 6 noeceomnesnoii scusnu
Onachble cumyayuu mexnozeHHo20 xapakmepa - 8 4
11 beceoa 1 Jlopooicroe Osudicerue.
42 beceda 1 Lopoorcnoe osuoicenue.
13 NPaKmuxa | besonacnocme yuacmuuxos 0opooicnozo Osudicenus
14 npakmuxa g besonacnocmu yuacmuukoe 00posicto2o 06udicens
iJ beceda 1 Loowcapras 6e3onacrnocme
16 NpaKmuxa ) Iooicapras 6ezonacrhocme
17 beceoa 1 besonacnoe nogedenue 6 boimosvix cumyayusx
18 npakmuka 74 besonacnoe nogedenue 6 bvimoguix cumyayusax
Onacnole cumyayuu npupooHo2o xapaxkmepa - 4 u
19 beceda 1 Ilozo0uvie sgnenus u 6e30nACHOCHb YenosexKa
20 npakmuxa { Ilo2o0nvie s8nenus u bezonacHocmo yenosexa
21 beceda i besonacnocme na éodoemax
22 npakmuka / besonacnocmv Ha 6o0oemax
Hpeseviuainvie cumyayuu npupooHozo u mexHozeHH020 xapakmepa — 4 4
23 beceda 2 Ypeseviuatinvie cunyayuu npupodHo2o xapakmepa
24 beceda 2 Ypesevruaiinvle cumyayuy mexHo2eHHO20 Xapaxkmepa
Ocnoebl okazanua nepeoti nomowu —11 4
25 beceda 1 Buowt UC. Buowvl mpasm u nopasicernuii. IIIT
26 npakmuxa 1 OcnogHule npasuia oxazanus nepeoil nomowu (Oanee - I111).
27 beceoa l Ilepeas nomows npu panenusx. Buduvl pan. Budwt
KPOGomeyeHUil U cnocoObl Ux OCMAHOBKU.
28 beceda 1 lIpasuna nanooicenus nosssox. Ilepessizounvle cpedcmea.
29 npakmuxa 1 Oxaszanue nepeoti NOMOWU NPU MEXAHUYECKUX
N0BPEINCOeHUSIX KOCHIEIL.




Pasnosuonocmu nepenomos.

30 beceoa 1 Peanumayuonnvie meponpusmus.
31 npaKmuxa 1 Honopckuii Memoo UCKyccmeennotl 6eHmunayuu 1eekux.
32 npakmuxa 1 Hcxycemsennoe ovixanue. Henpamoti maccaoie cepoya.
33 npaxmura l Herxycemesennoe dvixanue. ITenpsamon Maccaxie cepoyd.
34 npakmuka 1 OKCMPEHHAS PeaHUMAYUOHHAS. NOMOUb.
35 npakmura / IIpusnaxu knuHuueckou cmepmu.
Ilepsaa nomouip npu asmoodopozicnom npoucuwecmeuu — 2 u
36 beceoa 1 Ilonsmue o yepenno-mo32060i mpasme 1 KOMAMO3IHOM
COCHIOSHUL.
37 npakmuxa 1 IKCmpenHasn nomoyb NOCMpPadasuiemy 6 COCHOSHUY KOMbL.
Tpancnopmuposxa nocmpadasuie2o
ITomouy npu ymonaenuu—2 u
38 beceda 1 HII nocmpaoasuterty 6e3 npusnaxos scusnu. Ilomowys npu
omexe 1ezKux.
39 npakmuxa 1 IIpasuna mpancnopmuposxu. Bneonoe ymonnenue.
Ocobennocmu oxazanus nepsoil nomowu 6 ciyuae 61e0H020
YmonaeHus.
Homowp npu nopasicenuu IneKmMpusecKUM MOKoM U MOAHUel — 2 4
40 beceoa 1 Iopaocarowee oeiicmeue snexmpuueckozo moka. Ilousmue
0 Oepubpunnayuu
41 npaKkmuxa 1 Ilepsas nomougs npu nOpadicenuu SNeKMpPULECKUM MOKOM.
1lomowyb npu nonadanuu unopodHozo mena é dvixamenvusie nymu - 4y
42 beceoa 1 Obcmoamenscmea, chocobcmeyougue nonadaHuio
UHOPOOH020 mena 6 2opmans u mpaxero. Cmaduu acuxcuu
43 npakmuxa 1 Ompabomxa HABbIKOS U3BNEYeHUs UHOPOOHO20 Mend Ha
MaHexeHe
44 npakmuka l Ompabomxa Ha8bIK08 U36NIeYeHUs UHOPOOHO20 Mend HA
MaHexeHe
45 npakmuxa 1 Ompabomxa HABbIKOS U36NEYeHUS UHOPOOHO20 Menad Ha
ManexeHe
ITomouwp nocmpadasuwium npu o6uLupHbIx 03c02ax - 3 4
46 beceoa 1 3asucumocmv cmepmenvHuix UCX0006 Om NAOWAOU U
cmenenu oxcoza
47 npakmuxa / Cxema neueHus 02c02068020 woxa.
48 Npakmuxa 1 IIpasuna oxazanus nOMOWU HQ MeCme NPOUCULECTIBUSL
Ilomougs nocmpadasuium npu U3eeveHuU U3-no00 0010MKOE 1 364106 30AHUN U MeXHUKU - 3 Y
49 beceoa 1 IIonsmue o cundpome Onumenvrozo coagrueanus. Ipuyunst
cMepmu HOCMpPadasuiux 8 nepevle MUuHynblL
50 npakmuxa 1 IIpasuna uzeneuenus nocmpadasuiezo u3-nod 3aséana
51 npakmuxa 1 Oxasanue noMowu Ha Mecme NPOUCULECIBUA.
OnacHble CHTyallnu B IPHPOAHOi cpene - 4 4
52 beceda 1 besonacnocms npu 6cmpeue ¢ ouxumu rcugommviMu
53 beceda 1 OnacHvie pacmenus u mpagol
54 beceoa 1 Cvedobubie u HecbedobHble 2pubol
55 beceda 1 Yxycer nacexomuvix u 3awguma om Hux
Ilepsas nomMomb NPH HEOTJIOKHBIX CHTYanHAX- 10 g
56 beceoa il Jluunas 2ueuena u oxazanue nepeoti NOMoWU 6 NPUPOOHOTI
cpede
37 npakmuka 1 Oxasanue nepgoii NOMOWU NPU PASIUYHBIX 6UOAX MPACM
58 npaxkmuxa 1 Oxkasanue nepeoii nomMowu nPu Mensio80M U COIHEYHOM
yoape,
59 NpaKmuxa 1 1II1 npu 0bMOpodICeH U ,NEPEOXTONCOCHUU U 0HCO2E
60 NPaKmuxa 1 Haubonee yacmvie npuuunsv o6moporos
61 beceda 1 IHonamue o eunepmonuu




62 HpaKmuxa 1 Kax usmepumo apmepuanvroe oasnenue u 9CC. Kax
OKA3aMb NEPeyIo HOMOUfb.

63 NpaKmuxa 1 Hsmepenue apmepuanvrozo dasnenus

64 beceoa 1 Kosapcmso annepeuu

65 beceoa 1 Tlonsimue 00 annep2enax, aHmMumMenax u aniepeuyeckou
peaxyuu

Hmozo6o0e sanamue «llomozu cede u opyzy» - 7 u

66 NpaKmuxa 1 IIpaxmuyeckue 3anamus no usyuennvim memam

67 NpaKmuxa 1 lIpaxmuyeckue 3auamus no usyuennvim memam

68 Npakmuxa 1 lIpaxmuyecxue 3anamusi no usyuennvim memam

69 NpaKmuxa 1 IIpakmuyeckue 3auamust o u3yyeHHbIM MemMam

70 NPaKmMuKa 1 IIpakmuyeckue 3anamus no uzyueHHVIM memam

71 NPaKmuxa 1 IIpaxmuueckue 3auamus nO U3yYeHHBIM MEMaM

72 NpaKmuxa 1 IIpaxmuyeckue 3anamusi no usyueHHvIM Mmemam




